
DU 11 AU 15 JUILLET

INITIATION ET DECOUVERTE  SPORTIVE -     9 – 11 ans

Lundi 11 juillet Mardi 12 juillet Mercredi 13 juillet Jeudi 14 juillet Vendredi 15 juillet

Découverte de la MJC
et jeu de présentation 

Code de la route
initation

entrainement et défi en
vélo
ou 

atelier peinture 

Initiation disc golf ferié Sortie PISCINE
 à Verrey

Repas Repas Repas Repas Repas

Multi-sport au
gymnase ou dans le

parc

Sortie vélo autour du
canal
ou 

atelier bien être 

Équitation à
thénissey

ferié

Sortie piscine
 à Verrey

Soirée pétanque en
famille dans le parc à

partir de 20h00



DU 18 au 22 juillet
Création artistique, nature et découverte du territoire     9 – 11 ans

Lundi 18 juillet Mardi 19 juillet Mercredi 20 juillet Jeudi 21 juillet Vendredi 22 juillet

Danse de l'été

Création cerf volant

Danse de l'été

Jeu de piste à la
statue de

vercingetorix
+ 

envol des cerfs volants

Danse de l'été

atelier poterie 
Cinéma MJC La balade romaine

Repas Repas Repas Repas Repas

Les célèbres jeux MJC
dans le parc des

Laumes

Jeu d'impro au
théatre des roches

Sortie accro branche
Bierre les Semur

Grand jeu d'eau
prévoir maillot de bain

Après midi pêche

Soirée pétanque en
famille dans le parc à

partir de 20h00



DU 25 au 29 juillet
URBAN CULTURE      9 – 11 ans

Lundi 25 juillet Mardi 26 juillet Mercredi 27 juillet Jeudi 28 juillet Vendredi 29 juillet

Défi construction Diy
Tee

Shirt

Sortie à Dijon Battle d'impro On s'essaye
au rap 

en mode vocoder
ou initiatiation magie

avec magicien pro

Repas Repas Repas Repas Repas

Initiation au
GRAFFITI ART 

stage hip hop

Piscine à verrey Sortie à Dijon laser
games

jeudi tout est permis
• box myster
• gartic phone

• face py
Stage hip hop

initiation magie avec
magicien pro

Stage hip hop

Soirée pétanque en
famille dans le parc à

partir de 20h00

Soirée famille 
specatcle mgie +

barbecue dans le parc



DU 1er au 5 août
colos aprenantes à    Métabief   + semaine multi-média          9 – 11 ans

Lundi 1 août Mardi 2 août Mercredi 3 août Jeudi 4 août Vendredi 5 août

colos aprenantes à métabief

Atelier radio

colos aprenantes à métabief

Atelier radio

colos aprenantes à métabief

Sortie à Dijon
cinéma

colos aprenantes à métabief

Light painting

colos aprenantes à métabief

Création vidéo pour
chaine you tube MJC

Repas Repas Repas Repas Repas

colos aprenantes à métabief

Lundi connecté
tournoi fifa

fortnite
street dance
clash royale

colos aprenantes à métabief

Rallye photo
dans les laumes

colos aprenantes à métabief

Sortie à dijon cinéma

colos aprenantes à métabief

Création vidéo pour
chaine you tube MJC

colos aprenantes à métabief

Concours photo
illusion d'optique

Soirée pétanque en
famille dans le parc à

partir de 20h00

 



DU 8 au 12 août
Semaine des challenges 9 – 11 ans

Lundi 8 août Mardi 9 août Mercredi 10 août Jeudi 11 août Vendredi 12 août

Journée survivor

• dépassement de soi

• construction cabane

• le feu

Création collier
d'immunité

bandana stylées

Piscine à verrey Atelier cuisine
challenger NIGLOLAND

Repas Repas Repas Repas Repas

Journée survivor

• dépassement de soi

• construction cabane

• le feu

Grand Jeu

koh-lanta

Piscine à verrey Le jeudi de tous  les
défis

grand jeu en équipes
NIGLOLAND

Soirée pétanque en famille
dans le parc à partir de

20h00

Soirée futsal au gymnase



DU 16 au 19 août
Semaine  grands JEUX et Kermesse          9 – 11 ans

Lundi 15 août Mardi 16 août Mercredi 17 août Jeudi 18 août Vendredi 19 août

ferié

Portrait chinois Sortie à Dijon

à vous de choisir

Préparation Kermesse

constructions affiches
stands...

Préparation stand
kermesse

ferié Repas Repas Repas Repas

ferié

Comme au casino !

Jeux 

Tenue de Fête  ..

Sortie à Dijon

à vous de choisir

Olympiade au
gymnase

Kermesse 

MJC


